
Marionette und Sportler 
 
Du magst lange, lange Zeit üben, aber 
wenn Du nur Deine Hände über Füße 
bewegst und auf und ab hüpfst wie eine 
Marionette, dann ist das Taekwondo – 
Studium nicht viel anders als das 
Tanzlernen. Du wirst nie zum Kern der 
Dinge vordringen. Du wirst die 
Quintessenz von Taekwondo nicht 
begriffen haben. 
                      Gichin Funakoshi 


